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Patologia de un linfoma palpebral
vy metastasico en un loro frente blanca
(Amazona albifrons)

Resumen

Descripcion del caso. Una loro frente blanca hembra de mdas de 22 afos
de edad presentd tumefaccion del pérpado inferior del ojo derecho e
inapetencia.

Hallazgos clinicos. Tejido de neoformacion que cubria completamente el ojo
del lado derecho e impedia el cierre del parpado. El tejido era amarillo te-
nue con extensas zonas de ulceracion y costras.

Pruebas de laboratorio. Se realizd biopsia e histopatologia del tejido de neo-
formacion del parpado inferior del ojo derecho; asi como necropsia e histo-
patologia como estudios complementarios después de la eutanasia.

Relevancia clinica. Las lesiones oculares y en los péarpados son un hallazgo
comun en la practica clinica de aves, pero los procesos neoplésicos rara-
mente se reportan. En el presente caso, el linfoma palpebral con metdstasis
a otros drganos es una presentacién poco comun en loros.
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Pathology of a metastatic eyelid
lymphoma in a white-fronted parrot
(Amazona albifrons)

Abstract

Case description. A female white-fronted parrot over 22 years old presented
swelling of the lower eyelid of the right eye and loss of appetite.

Clinical findings. Neoformed tissue that completely covered the eye on the
right side limiting the eyelid from closing. The tissue was light yellow with
extensive areas of ulceration and crusting.

Laboratory tests. Biopsy and histopathology of the neoformation tissue of
the lower eyelid of the right eye were performed; as well as necropsy and
histopathology as complementary studies after euthanasia.

Clinical relevance. Ocular and eyelid lesions are a common finding in avian
clinical practice, but neoplastic processes are rarely reported. In the present
case, eyelid lymphoma with metastasis to other organs is a rare presenta-
tion in parrots.

Keywords: Eyelid lymphoma; Psittacidae; Metastasis; Eyelid; Tumor; Neoplasia.
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Descripcion del caso

En el Hospital de Aves de Ornato, Compafiia y Silvestres del Departamento de
Medicina y Zootecnia de Aves de la FMvz/UNAM (HAOCS-FMVZ/UNAM) se atendid a un
ejemplar de loro frente blanca (Amazona albifrons) de mas de 22 afos de edad
que vivia en casa como ave de compafifa. La alimentacion proporcionada en su
mayorfa se conformaba de frutas y verduras, y ocasionalmente, tortilla y pan. Pero,
durante 18 afios la base de su dieta fueron las semillas de girasol. Presentd un teji-
do de nueva formacién en la cara interna del parpado inferior del ojo derecho con
un mes de evolucién (Figura 1a). Se realizd una biopsia incisional y se proporcioné
tratamiento empirico con analgésicos, antinflamatorios y antibidticos, sistémicos y
oftélmicos.

El resultado de la biopsia sugirié un tumor de células redondas compatible con
un linfoma para el cual no hay opciones terapéuticas a criterio del equipo médico
tratante y, después de un mes de hospitalizacion, el ave no mostré mejorfa y la
neoformacion contintio creciendo. Los propietarios solicitaron la eutanasia, que se
llevd a cabo con una sobredosis de isofluorano inhalado.(?) El cadaver fue enviado
para estudios post mortem al laboratorio de diagndstico e investigacion en enfer-
medades de las aves del bmza de la FMvz-UNAM.

Estudios anatomopatolégicos

Histopatologia de la biopsia

Se revisaron tres secciones del parpado inferior, recolectados por biopsia incisional,
se aprecian areas hipercelulares compuestas por células neoplasicas redondas de
aspecto linfoide. Dichas células se caracterizan por presentar un nticleo pequefio,

redondo a oval, hipercromético, con cromatina fina granular, ocasionalmente nu-
cleo prominente y de moderada a escasa anisocariosis, el citoplasma es escaso,
ligeramente eosinofilico y de bordes mal definidos (Figuralb). Se observan de 0—2
figuras mitdticas por campo aleatorio de 40x. El diagndstico emitido fue de tumor
de células redondas compatible con un linfoma.

Figural.a) Loro frente blanca (Amazona albifrons) que exhibié un tejido de neoformacion en el parpado inferior derecho,
b) histopatologia de la biopsia de pérpado donde se apreciaron células neoplédsicas de aspecto linfoide, con ntcleo
hipercromaético, escaso citoplasma de bordes mal definidos y moderada anisocariosis. Tincion H&E. Barra 20um.
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Necropsia e histopatologia

En la inspeccién externa el ave presentaba una condicién corporal 2/5 y un peso
de 108 g, que es un peso por abajo del normal, que para esta especie es de
176—242 g.(1) En la regién del ojo del lado derecho se observé un tejido de neo-
formacion que cubria completamente al globo ocular e impedia el cierre del par-
pado, dicho tejido era de color amarillo tenue con extensas zonas de ulceracion y
costras, formaba placas gruesas y nodulaciones que se extendian a la parte interna
de la cuenca ocular. Asimismo, las plumas perioculares se encontraban apelmaza-
das por la presencia de exudado seroso (Figura 2).

Figura 2. En la region del ojo del lado derecho: tejido de neoformacién que
cubria completamente al globo ocular con extensas zonas de hemorragia.

El higado estaba moderadamente aumentado de tamafio por multiples noédu-
los blancos y zonas pélidas en todo el parénquima. Los musculos pectorales tenian
una atrofia severa. En la histopatologfa de la conjuntiva palpebral, se observé una
gran zona de material conformado por detritus celulares con reaccién inflamatoria
granulomatosa con presencia de macréfagos, heterdfilos y linfocitos, ademas de
colonias bacterianas. En algunas édreas se encontraron nédulos irregulares formados
por una proliferacion de linfocitos pleomérficos los cuales estaban sostenidos por
estroma fino de tejido conectivo. Los linfocitos presentaron nucleos redondos de
varios tamafios con uno o varios nucléolos, algunos con escaso citoplasma, otros
con citoplasma eosindfilo (Figura 3). También se encontré moderada cantidad de
figuras mitdticas y formaciones de tejido neoplasico del mismo tipo de linfocitos.

También habia tejido neoplasico en pulmon, rifién, higado, bazo y médula
osea (Figura 4). En el higado, ademés de las células neoplésicas, la arquitectura
del organo se perdid por completo, y los hepatocitos que se pudieron observar,
contenfan grandes vacuolas compatibles con los lipidos acumulados por el afejo
consumo de semillas de girasol (Figura 5).
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Figura 3. Fotomicrografia del ojo con infiltrado tumoral de linfocitos adyacentes a la esclerdtica. Entre los linfocitos se
encuentra moderado tejido conectivo fibroso. Tincién H&E. Barra 100um.

Figura 5. Fotomicrografia del higado con zonas de infiltrado de linfocitos tumorales. En el resto del parénquima hepatico
hay perdida de la estructura de los cordones hepéticos, asi como vacuolas en los hepatocitos. Tinciéon H&E. Barra 100um.
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Discusion y relevancia clinica

Los hallazgos clinicos y patolédgicos del ojo y otros 6rganos fueron consistentes con
un linfoma palpebral con metéstasis hacia multiples érganos. El linfoma es la neo-
plasia linfatica mas frecuente en aves del orden psitaciforme y paseriforme.(* >) Se
ha informado de neoplasias linfoides en periquitos, cacatuas, loros grises africanos,
loros amazénicos, entre otros.(*) Al igual que otras enfermedades neoplasicas,
las aves psitdcidas de mayor edad son las més afectadas. Hay datos escasos que
describen especificamente las caracteristicas comunes del linfoma en estas aves,
limitando la capacidad de diagnosticar y clasificar con precision ésta y otras neopla-
sias de células redondas.(®)

En aves, el drgano frecuentemente més afectado por los linfomas es la piel y,
en general, alrededor de la cabeza en la regién periocular o el cuello.(5: 7) En me-
dicina humana, los linfomas que afectan al ojo se pueden clasificar como linfomas
de anexos oculares (orbita, parpado y conjuntiva), e intraoculares, donde el més
frecuente es el linfoma de anexos oculares, asimismo, la localizacion de los linfo-
mas en las diversas estructuras anatémicas del ojo puede influir el comportamiento
bioldgico, el curso clinico y el régimen terapéutico,(®) sin embargo, en las aves hay
informacion escasa sobre la localizacion especifica de los linfomas y mucho menos
datos sobre el comportamiento biologico.

En el 2015 se publicé un articulo retrospectivo sobre neoplasias oculares y en
parpados de aves. El linfoma fue la neoplasia mas frecuente y, en un solo caso, el
sitio de origen del linfoma fue el parpado, como ocurrié en este caso. En la mayo-
ria de los casos diagnosticados con linfoma se encontraron células neoplésicas en
multiples 6rganos, similar a lo reportado en caso que aqui se trata.(%) Las enferme-
dades neoplésicas son frecuentes en las aves de compafiia y la informacion sobre
el prondstico v la terapia de neoplasias especificas es limitada.(3)

Los signos clinicos son pérdida de peso progresiva y letargo, pérdida de plumas,
automutilacién, celoma distendido (secundario a hepatomegalia), entre otros.(”)
En particular, en este caso, los signos clinicos asociados con el linfoma que se pre-
sentaron durante la evolucién del paciente fueron tumefaccion palpebral, depre-
sion, anorexia, pérdida de peso, claudicacion, disnea, polidipsia, pérdida de plumas,
automutilacién y hepatomegalia, lo que demuestra metéstasis del linfoma palpe-
bral en multiples drganos lo que coincide con linfomas oculares con metéstasis a
multiples érganos.(®)

El diagnostico de linfoma se basa en histopatologia o citologfa por evaluacion
microscopica de los organos afectados o por aspiracion de las reas de neoplasias
y evaluacién de la médula 6sea.(*) Los linfomas se clasifican en funcién de la célula
de origen.(8) Se subdividen en tres categorias funcionales: linfocitos B, linfocitos T'y
células nulas.(®) Sin embargo, para esta clasificacion es necesario realizar pruebas
inmunohistoquimicas (iHc).(”) Los datos limitados sobre la reactividad cruzada de
los anticuerpos de mamiferos disponibles comercialmente con los antigenos de los
psitacidos son el principal obstaculo para la aplicacién de paneles de anticuerpos
y la clasificacién de neoplasias con Hc en aves.(5) Ademés, la falta de controles
positivos establecidos en aves complica la interpretacion de la tincién de Hc.(7)
Muchos tumores malignos tienden a diseminarse a otros 6rganos, comunmente a
los pulmones, pero, también a los érganos celémicos o a los huesos.('9) El linfoma
puede afectar a una amplia gama de 6rganos,(®) esto enfatiza la necesidad de rea-
lizar un diagnéstico completo, incluyendo una muestra completa de sangre, biopsia
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de médula 6sea en pacientes con anemia o discrasia sanguinea, medicién del
tumor e imagenes (radiograffas, endoscopia y tomografia computarizada).(* 11

El higado es el 6rgano que con mayor frecuencia se afecta, seguido del bazo y
los rifiones,(>) aunque la infiltracién del globo ocular y el tejido anexo, la piel y los
intestinos también. Muchas neoplasias retrobulbares se asocian con metéstasis de
linfoma, carcinoma y tumor de células redondas primarios.(! ) Para evaluar la salud
general del paciente y buscar altos recuentos de linfocitos (linfocitosis), tan al inicio
como en casos avanzados se analiza la sangre. Si el linfoma ha invadido la médula
0sea se puede detectar bajo recuento de células sanguineas (pancitopenia). Un
perfil bioquimico anormal puede ser el signo de afectacién de 6érganos por el tu-
mor o disfuncién orgénica relacionada con la edad u otras enfermedades y puede
impedir el uso de ciertas terapias.(”)

Un hallazgo comuin en humanos y en otros animales de companifa con linfoma
es la hipercalcemia, la cual se considera un signo patognoménico de linfoma(!2);
esto no se ha descrito en psitécidos con linfoma, sin embargo, en dos loros ama-
zonicos se encontrd hipercalcemia e hiperglobulinemia asociadas con un linfoma
y, aunque en este caso no se evaluaron estos dos analitos, en el caso aqui descrito,
se detectaron extensas zonas de ostedlisis en los huesos largos de los miembros
torécicos, lo que sugirié que existia hipercalcemia.(1%)

Aungue el linfoma en los pollos se asocia comunmente con la infeccién por
retrovirus (leucosis aviar) o herpesvirus (Marek), hasta la fecha no hay evidencia
de un vinculo viral con la formacién de tumores en las aves de compariia.(”) La
estadificacion debe realizarse en todos los pacientes diagnosticados con céncer,
en otras especies como gatos y perros hay informacién sobre el comportamiento
metastasico de la mayorfa de los tumores, y esto ayuda a determinar las pruebas
de estadificacion necesarias. En medicina aviar, el comportamiento de la mayoria
de los tumores es incipiente.(”)

Los linfomas son neoplasias malignas de origen linftico, cuya presentacion
clinica es diversa y esto determina el prondstico y el tratamiento. La importancia
del presente caso es la manifestacién del linfoma palpebral que desarrolla me-
tastasis al detectar células neopldsicas en otros érganos como higado, pulmén y
médula dsea. El tratamiento para linfomas en aves no estéd definido, por lo que la
extrapolacion de medicamentos de mamiferos a aves requiere de investigacion
experimental.
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