CLINICA

ABORDAJE
DIAGNOSTICO
VTERAPEUTICO

Reporte de un solo caso @

Vol. 8 1e78202284 1 2022

http://revistas.fmvz.unam.mx/index.php/Clinica-Veterinaria

Andrea Navarro-Chavoya'*

I 0000-0002-7152-0666

Marco Antonio Benitez-Garcia?

i 0000-0002-1798-4005

Maria Alejandra Herndndez-Rodriguez?
Karina Flores-Pineda3

TUniversidad Nacional Auténoma de México,
Departamento de Etologia, Fauna Silvestre
y Animales de Laboratorio,

Ciudad de México, México.

2 parque Ecoldgico Africam Safari,
Puebla, México.

3 Tacugama Chimpanzee Sanctuary,
Freetown, Sierra Leona.

* Autor para correspondencia:

Correo electronico:
mvzoo.andreanc@gmail.com

Recibido:  2021-12-30
Aceptado:  2022-10-10
Publicado:  2022-10-28

Informacion y declaraciones adicionales
enlapaginal0

© Derechos de autor:
Andrea Navarro-Chavoya et al. 2022

acceso abierto a

Distribuido bajo una Licencia Creative Commons
Atribucién 4.0 Internacional (CC-BY 4.0)

Tomografia computarizada

para diagnosticar fractura vertebral
en un lobo gris mexicano

(Canis lupus baileyi)

Resumen

Descripcion del caso: un lobo gris mexicano (Canis lupus baileyi) de 12 afios
presentd paraparesia aguda no ambulatoria, sin historial de lesiones espi-
nales previas.

Hallazgos clinicos: la evaluacion radiogréfica revelé espondilosis anquilosante
toracolumbar. Sin embargo, los hallazgos radiogréficos no justificaban la sig-
nologfa de la lesion en la neurona motora alta en los miembros pélvicos,
y el estudio radiogréfico no fue suficiente para evaluar el canal espinal de
manera adecuada.

Tratamiento y evolucién: se mantuvo al paciente en confinamiento. Se le
administré terapia analgésica, terapia de soporte y nutricion especial dedi-
cada durante cinco dias. Tras este tiempo, no se observé mejorfa clinica. Se
decidio realizar una tomografia axial computarizada (Tac).

Pruebas complementarias: la Tac reveld dos fracturas vertebrales parciales,
edema medular y protrusion discal en el segmento toracolumbar. Tras eva-
luar la evolucion del paciente, su situacion clinica y prondstico, se decidio
realizar la eutanasia humanitaria.

Relevancia clinica: este es el primer reporte de la utilizacion de TAC para el
diagndstico ante mortem de lesiones vertebrales y medulares en un lobo
gris mexicano. El objetivo de este reporte es resaltar la importancia y pro-
mover la utilizacién de técnicas de imagenologia avanzada para el diagnos-
tico ante mortem de ciertas patologias en los zooldgicos de América Latina.

Palabras clave: Trauma medular; Fractura vertebral; Espondilosis anquilosante;
Diagnostico ante mortem; Tomografia axial computarizada; Medicina de zooldgicos,
Medicina de fauna silvestre.
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Computed tomography

for the diagnosis of vertebral
fracture in a Mexican grey wolf
(Canis lupus baileyi)

Abstract

Case description: A twelve-year-old Mexican grey wolf (Canis lupus baileyr)
presented with non-ambulatory acute paraparesis, with no previous history
of spinal lesions.

Clinical findings: The radiographic study shown ankylosing spondylitis. How-
ever, the patient showed upper motor neuron signs in pelvic limbs, and the
radiographs were not enough to properly evaluate the spinal canal.

Treatment and evolution: The patient was kept in the night-house. Analgesia,
supportive therapy, and nutritional support were administered during five
days. After these five days, the patient showed no clinical improvement, and
a computed tomography was the next step.

Complementary tests: The computed tomography showed two vertebral
fractures, medullar edema, and disc protrusion, all in the thoracic-lumbar
segment. After evaluating the patient response, his current clinical situation,
and prognosis, humane euthanasia was performed.

Clinical relevance: This is the first report of the use of computed tomography
for the ante-mortem diagnosis of vertebral fracture and spinal cord inju-
ries in a Mexican gray wolf. The objective of this report is to highlight the
importance and enhance the use of advanced imaging techniques for
the ante-mortem diagnosis of certain pathologies in the zoos of Latin America.

Keywords: Spinal cord injury; Vertebral facture; Ankylosing spondylitis; Ante-mortem
diagnosis; Computed tomography; Zoo medicine.
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Descripcion del caso

Un lobo gris mexicano macho de 12 afios y 29 kg de peso corporal, de un parque
de conservacién en México, presentd paraparesia no ambulatoria aguda. El lobo
vivia en un recinto de aproximadamente 400 m2 con suelo de tierra, arbustos,
arboles y algunas cactaceas, ademas de un rio rodeando el recinto y un dormitorio
de 3 x 3.5 m. Este recinto lo compartia con una hembra de la misma especie. Su
dieta consistia en 1 kg de pollo hervido seis dias a la semana y 1 kg de camne de
res hervida un dfa a la semana. El ejemplar fue encontrado por sus cuidadores en
decubito lateral, no ambulatorio cerca del rio. Cuando se encontrd en estas condi-
ciones, se desconocfa la causa de la signologfa.

Hallazgos clinicos e interpretacion

Una evaluacion fisica limitada sin sedacion revelé condicién corporal 2 de 9
(donde 1 equivale a ausencia de depdsitos de grasa, y 9, a dep6sitos de grasa
masivos).(!) La evaluacién neuroldgica mostrd hiperreflexia patelar bilateral y dis-
minucién de la sensibilidad interdigital superficial y profunda en ambos miembros
pélvicos. El primer dia de manifestacién de signos neurologicos, el lobo presentd
anorexia, anuria y no defecd. Se mantuvo al ejemplar dentro de la casa de noche
para su observacion. Durante el segundo dia, los signos neuroldgicos y la anorexia
persistieron. Se realizd un segundo examen fisico que revelo vejiga plétora.

Tratamiento y evolucion

Se inicié terapia de soporte con un bolo intravenoso de 20 mL de una solucién
de aminodcidos, vitaminas y electrolitos (Amino-COM, Laboratorios Wittney), keto-
rolaco (Ketorloaco, Medimart) 1 mg/kg M y tramadol (Tramadol, AMSA) 3.3 mg/
kg M. Asimismo, se inicio fisioterapia compuesta por termoterapia en la region
toracolumbar y digitopresién a lo largo de los miembros pélvicos. Se adiciond carne
licuada a la dieta regular, sin embargo, la anorexia persistio. El dia 3 el paciente fue
transportado al hospital veterinario del parque para una evaluacién fisica completa
y estudios radiogréficos bajo contencién quimica, induciendo al paciente con iso-
flurano al 3% por medio de mascarilla facial para su posterior intubacién endotra-
queal y mantenimiento anestésico con isofluorano al 2%. Antes de la sedacién, se
observé ausencia del reflejo del esfinter anal.

El estudio radiogréfico revelé espondilosis anquilosante a nivel toraco-lumbar
con crecimientos ¢seos en la superficie ventral de los cuerpos vertebrales T12,
T13, L1 y L2; también se observo reducciéon del espacio intervertebral entre T9-
T10, T13-T14, T14-L1, L1-L2, y L6-L7 (Figura1). Por otra parte, se identifico un
patron bronquial en el campo pulmonar derecho y en la regién caudal del campo
pulmonar izquierdo. Con base en estos hallazgos, se sospechd de enfermedad de
disco intervertebral y neumonia.

Se colocd un catéter intravenoso en la vena cefélica del miembro torécico
izquierdo y se continuo la terapia de soporte con 500 mL de solucién salina glu-
cosada al 5 % adicionada con 20 mL de la solucion de aminoécidos, vitaminas y
electrolitos. Se administré omeprazol (Inhibitrén, Liomont) 20 mg/kg Iv cada 24 h,
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Imagen propiedad de Africam SA de CV

Figura 1. A. Radiografia de columna toracolumbar, proyecciones lateral derecha y ventrodorsales. Se muestra espondilosis
anquilosante y patron bronquial en el campo pulmonar derecho vy la regién caudal de campo pulmonar izquierdo. Sin
embargo, debido a errores técnicos y al tipo de lesidn espinal se considera no concluyente para la signologia reportada.

tramadol 3.3 mg/kg v cada 24 h, ketorolaco 1 mg/kg Iv cada 24 h por cinco dias
y enrofloxacina (Baytril, Bayer) 3.5 mg kg im cada 24 h por siete dias. Hacia el dia
5, los signos neuroldgicos persistieron y el paciente presentd melena, la cual se
asocié a gastritis hemorrdgica secundaria a anorexia prolongada, antiinflamatorios
no esteroidales y estrés.

Pruebas complementarias

Se realizé una TAC toracolumbar limitada en un tomadgrafo Siemens® SOMATOM
Sensation 40 con el paciente en decubito lateral derecho. Se realizaron estudios
sanguineos y examen general de orina. Para estos procedimientos se continud
con la terapia analgésica previamente descrita y se optd por no sedar al paciente
debido a la fragilidad en su estado de salud. La TaC reveld artrosis de las facetas y
cuerpos vertebrales en T4-T7, T14 y L1 (Figura 2-A). En el espacio intervertebral T6-
T7 se observo una zona hiperintensa sugerente a protrusion de disco intervertebral
(Figuras 2-B y 3). Se detectaron dos fracturas vertebrales parciales, la primera en el
aspecto ventral de T13 (Figuras 2-C y 3), y la segunda en el aspecto ventral de L4
(Figura 2-D) con aumento de intensidad en la médula espinal sugerente a hemorra-
gia 0 edema medular (Figura 2-E y 3).

También se observo vejiga plétora. A partir de la TAC se realizd una proyeccion
3D de la columna toraco-lumbar, en la que se observaron las alteraciones vertebra-
les previamente mencionadas (Figura 4). El hemograma reveld macrocitosis, la cual
se asoci6 a la hemorragia de tracto digestivo. El leucograma mostré neutrofilia con
desviacion a la izquierda sugerente de un proceso inflamatorio agudo, posiblemen-
te asociado a la neumonia previamente mencionada, y monocitosis sugerente de
un proceso inflamatorio crénico, asociado a las lesiones espinales. Para el examen
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Figura2. Tomografia computarizada corte transversal. A) Artrosis vertebral en L5. B) Ventana 2, vértebra L6. Zona hiperintensa
en aspecto ventral del canal intramedular sugerente de protrusion discal. C) Fractura vertebral en aspecto ventral de T13.
D) Fractura vertebral en el aspecto ventral de L4. E) Ventana 2, vertebra T13. Secuencia en la que se ve el aumento de
intensidad en el espacio epidural y la reduccion de espacio epidural, sugerente de edema o hemorragia medular.
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Figura 3. Cortes tomogréficos con ventana subdural de T6-T7 y T13. Zona hiperintensa en la region ventral del canal
medular en el espacio intervertebral T6-T7 sugerente a protrusion discal. Zona de fractura vertebral en T13, se observa
pérdida de definicion de médula espinal en canal intervertebral por aumento de la densidad epidural sugerente edema
o hemorragia medular o epidural.
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Imagen propiedad de Africam SA de CV

Figura 4. Proyeccién 3D columna toracolumbar, vista ventrodorsal, lateral izquierda y lateral derecha. Artrosis vertebral en
T4-T7 y T14-L1, y reduccion de espacios intervertebrales en T6-T7, T9-T10, T13-T14, L1-L2 y L6-L7.

general de orina la muestra se recolecté por medio de expresién manual de vejiga;
el uriandlisis reveld piuria, lo cual se asocié a una infeccion de vias urinarias secun-
daria a la retencion urinaria por hipertonia vesical. Con base en la multifocalidad de
las lesiones espinales, la evolucién desfavorable del paciente y el prondstico pobre,
se realizo la eutanasia humanitaria del paciente empleando una sobre dosis de
pentobarbital sédico intravenoso. A continuacion, se describen los hallazgos post
mortem macroscopicos e histopatoldgicos:

En el sistema respiratorio se observé atelectasia y congestion pulmonar, neu-
monia catarral y antracosis. Los hallazgos cardiovasculares incluyeron hipertrofia
ventricular izquierda, dilatacion ventricular derecha, degeneracion mixoide en la
vélvula atrioventricular y adrtica, y dos zonas de dilatacion en la aorta proximal.
En el sistema gastrointestinal, se identificd gastroenteritis ulcerativa y hemorrégica
severa; mientras en el sistema genitourinario, renomegalia, fibrosis renal modera-
da, pielonefritis erosiva, y una laceracién externa en el aspecto ventral de la vejiga,
asociada al roce continuo de la vejiga plétora con el hueso pélvico. En el sistema
musculoesquelético, habfa degeneracion articular multifocal, incluyendo lesiones
espinales, consistentes con los hallazgos reportados durante la TAC y con los signos
de inflamacién croénica del leucograma.

Discusion y relevancia clinica

La normatividad mexicana (NOM-059-SEMARNA-2010), en su anexo actualizado
en 2019, clasifica al lobo gris mexicano como “en peligro de extincion”(?) Esta
subespecie de lobo gris se encuentra clasificada como “en peligro” por el gobierno
de los Estados Unidos de América desde 1972.(%) Actualmente las poblaciones
bajo cuidado humano estén bajo el manejo del “Plan de supervivencia de espe-
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cies” (ssp, por sus siglas en inglés), administrado por la Asociacién de Zoolodgicos
y Acuarios, con el propésito de reestablecer las poblaciones silvestres en su rango
de distribucion histérica.()

Hay pocos reportes de afecciones patoldgicas en lobo gris mexicano, inclu-
yendo criptorquidia, enfermedad inflamatoria intestinal, atrofia retinal progresiva
y tumores de tejido blando.(*"®) Sin embargo, no existen reportes de lesiones
espinales en esta subespecie. Las lesiones espinales en lobos se limitan a hallaz-
gos post mortem, incluyendo mineralizacion de discos intervertebrales cervicales
y tordcicos, espondilosis anquilosante, fractura vertebral a nivel torcico y lesiones
espinales degenerativas, la mayorfa asociadas a la edad.(’-10)

En canidos domésticos, la espondilosis anquilosante es un hallazgo inciden-
tal con una alta prevalencia (42%) en pacientes clinicamente sanos, con mayor
ocurrencia en la region toraco-lumbar.('") Por otro lado, una de las causas mas
comunes de disfuncién espinal es el trauma espinal agudo, usualmente asociado
a fracturas vertebrales, (12 15) |as cuales ocurren comtnmente entre T13 y L3.(5)
Adicionalmente, la mayoria de las lesiones localizadas en la region toracolumbar
estan asociadas a degeneracién vertebral, trauma y accidentes vasculares.(1%)

Aungue no hay un tratamiento establecido para el trauma medular agudo
secundario a enfermedad de disco intervertebral, existen diferentes abordajes te-
rapéuticos, que incluyen descompresién quirlirgica y tratamientos conservativos a
través de reposo, analgesia, antiinflamatorios, etcétera. Langerhuus L. y Miles 1.014)
(2017) reportan mayores tasas de recuperacion empleando la descompresion qui-
rdrgica por medio de hemilaminectomia en pacientes no ambulatorios. En cuanto
al tratamiento de fracturas vertebrales, Vidyadhara('®) (2014) recomienda un abor-
daje conservador, incluyendo analgesia, estabilizacién por medio de ortesis, reposo
y estrategias de rehabilitacién. Sackman(16) (1997) recomienda el uso de opioides
de corta accién para el dolor agudo, asf como antiinflamatorios no esteroidales para
el dolor musculoesquelético, siempre evaluando la funcién renal y la hidratacién
del paciente.

Las técnicas de imagenologia avanzada como la tomografia computarizada
(TC) son comuUnmente utilizadas para el diagnostico y la categorizacion de lesio-
nes espinales en canidos domésticos,(17 18) y Jeffery(12) (2010) recomienda la
TAC como la mejor herramienta imagenologica cuando se sospecha de fractura
vertebral en un paciente con estudios radiogréaficos no concluyentes. En este caso
no se realizaron mediciones del canal espinal y no se determino el porcentaje de
médula espinal comprometida, sin embargo, Tempest-Mitchell et al.('9) (2019)
reportan que, aunque las medidas objetivas son de gran importancia en la remisién
del paciente a un cirujano especialista, estas medidas no se correlacionan con la
severidad de los signos.

En medicina de fauna silvestre, la Tac ha sido utilizada para obtener informacion
con valor diagnéstico, terapéutico y prondstico en diferentes especies animales sil-
vestres y de zooldgico.(??) Particularmente en lobos, esta técnica ha sido utilizada
para detectar anormalidades vertebrales congénitas en lobos europeos.(?!) Sin
embargo, no hallamos que la Tac se hubiera utilizado en el diagndstico de lesiones
espinales traumaticas en lobos, y el uso de esta técnica en zooldgicos y centros de
conservacion en Latinoamérica no se encuentra tan difundido ni priorizado como
en paises de primer mundo.
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A pesar de que no existen medidas preventivas especificas para fracturas ver-
tebrales y se desconoce la causa de la fractura vertebral en este ejemplar, la TAC
aporto informacion relevante para el diagndstico, el pronostico y la toma de deci-
siones médicas. Pues, aunque el estudio radiogréfico revelé espondilosis anquilo-
sante y disminucion en los espacios intervertebrales, fue a través de la TAC que se
hizo el diagndstico definitivo de las fracturas vertebrales y de las lesiones medula-
res causantes de la signologia.

Este es uno de los pocos reportes de lesiones espinales trauméticas en lobos,
no obstante, con base en la alta prevalencia de lesiones espinales en cénidos
domésticos,(11) se sospecha que la prevalencia de estas lesiones en canidos sil-
vestres bajo cuidado humano es mas comun de lo que se conoce, tal como lo
es en canidos domésticos, ya que al estar bajo cuidado humano, su esperanza
de vida se extiende, favoreciendo la presentacion y diagndstico de enfermedades
cronico-degenerativas.

Este es el primer reporte donde se ha utilizado la Tac en un lobo gris mexi-
cano para el diagndstico ante mortem de lesiones espinales, y se espera que este
reporte fomente la publicacion de casos similares en especies en peligro de extin-
cién bajo cuidado humano para establecer una casuistica mas certera que aporte
informacién relevante para los planes de manejo y medicina preventiva de estas
especies. Si se consideran los casos antes mencionados sobre lesiones osteoarti-
culares en lobos de vida libre, la alta prevalencia de lesiones espinales en canidos
domésticos, la brevedad de tiempo que la TAC requiere y la relevancia de la infor-
macién que ésta provee, se propone que siempre que sea posible, esta técnica
sea incluida en los exdmenes de salud anuales o de rutina en lobos bajo cui-
dado humano, especialmente en pacientes geridtricos con estudios radiograficos
no concluyentes.
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